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Sorenberger OL-Weekend
03/04 octobre 2026

CO régionale de sprint (*40) dans le village de Sérenberg
CO nationale longue distance (**A)

Informations générales pour les deux jours

Organisateur
Chef de course
Informations

Centre de course (CC)
pour les deux jours

Transports publics

Accés en voiture

Terrain

Chronométrage
CO pour enfants

Garderie

Données de parcours /
Directives / Listes de
départ

OLV Luzern, www.ol-soerenberg2026.ch

Beat Wiget
Claudia Erni Baumann, claudiaerni@hotmail.com

6174 Sorenberg Platz; Station télésiege

Vestiaires dans la voiture, tente vestiaire pour les passagers des
transports publics, pas de douches (ruisseau juste a c6té du
parking)

Car postal depuis la gare CFF de Schupfheim (lighe 241). Des bus
supplémentaires sont proposés. Veuillez noter lors de l'inscription.

Parking payant directement au centre de course (CC). ILn'y a pas
de parking gratuit dans le village de Sérenberg.

L'épreuve régionale de CO sprint de samedi aura lieu dans le
village de Sérenberg.

L'épreuve nationale de CO longue distance de dimanche se
déroule en grande partie sur un territoire ouvert pré-alpin encore
jamais cartographié pour l'orientation.

SPORTident, avec systeme AIR+ activé
Pas de course d’orientation pour enfants

Dans le village de vacances Reka Sdrenberg, juste a coté de la CC,
pour les enfants de 2 ans. Inscription avec 4ge / nom /
coordonnées des parents avant le 30 septembre 2026 a
manuelafurrer@gmx.ch

Les données seront fournies sur le site web www.ol-
soerenberg2026.ch des que disponibles .
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Les directives et les listes de départ seront publiées au moins une
semaine avant la course sur le site web de Swiss Orienteering et
sur www.ol-soerenberg2026.ch.
Assurance / Est l'affaire des participants. Responsabilité selon Art 21 RC. Dans

Responsabilité

Restauration
Relation presse

Hébergement

Protection des
données

JEC 2026

la mesure ou la loi le permet, l'organisateur décline toute
responsabilité.

Offre riche et variée dans le CC

Juerg Ehrler, juerg.ehrler@luewin.ch Tel. 078 750 51 15

Les possibilités d'hébergements sont disponibles sur le site web
de Tourisme Sérenberg, www.soerenberg.ch ou +41 41 488 11 85.
D'autres réservations sont possibles a www.reka.ch.

Les directives de Swiss Orienteering du 24 ao(t 2021 sont
applicables.

Inclus dans le Sérenberger OL-Weekend, les courses du Junior
European Orienteering Cup 2026 (JEC) auront également lieu avec
des athletes venus de toute 'Europe.
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CO régionale de sprint (*40) dans le village de Sorenberg

Samedi 3 octobre 2026

Course du Championnat d'Orientation des Jeunes de Suisse centrale (ZJOM)

Date
Traceur
Controleur

Carte

Mode de compétition

Catégories

Inscription / Délai
d'inscription

Frais d'inscription

Inscriptions tardives

Départs

Samedi 3 octobre 2026
Damian Kopfli
Adrian Kopfli

Village de Sorenberg, état 2026
1:3'000 ou 1:4'000, différent selon la catégorie (RC)
(voir données des parcours)

CO sprint régional (*)

Toutes les catégories selon RC, sans D/H20
Catégories «ouvertes»: court (OK), moyen (OM), long (OL)

Inscription sur www.ol-events.ch des le début ao(t 2026
Délai d'inscription: lundi 21 septembre 2026 a 23h59, y compris le
paiement des frais d'inscription

Nés en 2010 et plus jeunes: CHF 10.00
Nés entre 2006 et 2009: CHF 15.00
Nés en 2005 et plus agés: CHF 20.00
Dans les catégories «ouvertes» selon l'année de naissance
Carte supplémentaire: CHF 3.00
Location Sl card: CHF 2.00

Les inscriptions dans toutes les catégories sont également
possibles directement le jour de la course, entre 12h30 et 15h00
dans le centre de compétition, a condition que des cartes soient
disponibles. Frais supplémentaires: CHF 2.- (sauf catégories
«ouvertes»)

13h00 - 16h00
CC > départ: 1,4 km, environ 20 minutes
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8. CO nationale longue distance (**A)

Dimanche 4 octobre 2026

Course du Championnat d'Orientation Jeunesse de Suisse centrale (ZJOM)

Date

Tracteuse
Controleur

TD Swiss Orienteering

Carte

Mode de compétition

atégories

Catégories /
Inscription / Délai
d'inscription

Mutations /
Enregistrements
tardifs / Changement
de la SI-Card

Frais d'inscription

Dimanche 4 octobre 2026

Seline Stalder
Andreas Stalder

Beat Oklé

Rossweid (état 2026)
1:7'500 ou 1:10'000 ou 1:15'000, différent selon la catégorie (RC)
(voir données des parcours)

CO nationale longue distance (**A)

Toutes les catégories selon RC
Catégories ouvertes : court (OK), moyen (OM), long (OL)

L'inscription via www.ol-events.ch dés le debut ao(t 2026 jusqu'au
lundi 21 septembre 2026 a 23h59, y compris le paiement des frais
d'inscription.

Catégories «ouvertes» (OL, OM, OK): L'inscription est également
possible le jour de la compétition dans le CC.

Les inscriptions tardives / mutations sont possibles jusqu'au

30 septembre 2026 a 23h59, tant que des places de départ sont
disponibles, par e-mail & matthias.boos@gmx.ch. Frais
supplémentaires: CHF 10.-, payables avant la compétition au CC.
Transfer de la place de départ a une autre personne : frais
supplémentaires CHF 10.-, payables avant la compétition au CC.
Changement de la SI-Card: gratuit

Augmentation des frais d'inscription en raison du transport des
coureurs avec le téléphérique Sérenberg-Rossweid

Nés en 2010 et plus jeunes: CHF 19.00
Nés entre 2006 et 2009: CHF 25.00
Nés en 2005 et plus agés: CHF 37.00

Catégories ouvertes:

Nés en 2010 et plus jeunes: CHF 19.00
Tous les autres : CHF 25.00
(aussi pour familles / groupes )

Carte supplémentaire: CHF 3.00
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Le droit d'entrée inclut le transport des coureurs en téléphérique
Sorenberg-Rossweid jusqu'au départ.
Cheminde CC au CC > téléphérique: 1,1 km, environ 15 minutes
départ/ de Uarrivée Téléphérique Sérenberg > Rossweid: environ15 minutes
- Station Rossweid - départ 1: 1,0 km, 60 m &, environ 20 minutes
(total depuis CC: environ 50 minutes)
- Station Rossweid - départ 2: 1,2 km, 60 m N, environ 15 minutes
(total depuis CC: environ 45 minutes)
ATTENTION: Des possibles temps d'attente au téléphérique ne
sont pas inclus dans les estimations ci-dessus et doivent étre pris
en compte.
L'arrivée se trouve a 300 m du CC.
Horaires de départ 10h00 - 13h00
Antidopage Des contrbles anti-dopage sont possibles pour toutes les

catégories. Par leur inscription, toutes les participantes et tous les
participants acceptent le reglement anti-dopage de Swiss
Olympic.

Dans les catégories DE/HE et D20/H20, seuls ceux ayant signé la
déclaration de dopage de Swiss Orienteering sont autorisés a
prendre le départ. Plus d'informations et de formulaires sont
disponibles sur le site web de Swiss Orienteering sous la rubrique
Informations antidopage.
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Biosphére d'Entlebuch : en résumé

Depuis 2001, 'UNESCO Biosphere Entlebuch (UBE) est une région modele pour le
développement durable. Ce label est un prix pour le paysage naturel et culturel unique,
fagonné par la population active.

Les 17 Objectifs de développement durable formulés par 'ONU servent de ligne
directrice pour l'UBE. Il prend soin de la solidarité et de l'équilibre entre les gens et la
nature. En d'autres termes, en plus de la préservation de paysages exceptionnellement
diversifiés, les gens devraient également avoir des opportunités de développement.

Presque aucune autre région en Suisse ne possede autant de trésors naturels que la
biospheére d'Entlebuch. Ony trouve les plus grands et les plus préservés paysages de
landes de Suisse, l'impressionnante zone karstique de la Schrattenflue ainsi qu'un
monde animal et végétal d'importance (inter)nationale. Il n'est donc pas étonnant
qu'Entlebuch ait été désignée par 'UNESCO ily a 25 ans comme la premiere réserve de
biosphére en Suisse. Depuis, l'économie et le tourisme en particulier ont continué de se
développer grace a des offres respectueuses de la nature et du climat. Depuis 2008,
l'UBE est également un parc naturel d'importance nationale.

L'ensemble semble si bien fonctionner que 'UBE a été élevée au rang de biosphére
modele pour le monde a l'occasion de la revue de 'UNESCO en 2011, qui a lieu tous les

dix ans.

Pour plus d'informations : www.biosphaere.ch
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